
Betonhjerter
Velkommen til Blokken. 

Jeg ved godt, hvad folk siger om mit hjem. Det burde rives ned og erstattes
med ældreboliger og udendørstræningsfaciliteter for nybagte mødre med
barnevogne. En Starbucks ville også pynte. Og flere farver. Alt andet end grå.

Yasmin bor på Blokken. Mellem Bazaaren, legepladsen, vandpibecafeen
og vægge af beton. Blokken er fyldt med menneskeskæbner, poesi og
historier, der venter på at blive fortalt. Hvis du spørger Yasmin, fortæller
hun dig sandheden om det sted, hun er vokset op. Om Abdulrahman,
der engang hed Rasmus, Namaste Niels og Tania med i. Om Malik med
de brune øjne, halal-tanterne og måske historien om sin mama.
Betonhjerter er fortællingen om et overset sted. En kærlig og
humoristisk ode til dem, samfundet ikke forstår, og dem, der skal ranke
skuldrene og forsvare det, de kommer af.

Kære lærer,

Her er samlet en række ideer til, hvordan I kan arbejde med bogen i
klassen. Nogle opgaver kan laves før eller mens, man læser, andre er til
efter, at bogen er læst. Nogle opgaver er traditionelle og andre bearbejder
bogen mere kreativt. Vælg de spørgsmål og de opgavetyper, du synes,
egner sig bedst til lige netop din klasse, og suppler med dine egne ideer. 

God fornøjelse med bogen
Bedste hilsner 
Sara  

af Sara Rahmeh

Undervisningsforløb



Før læsning
Individuelt, makker- eller
gruppearbejde

Hvad fortæller forsiden og bagsiden? Hvad kan bogen handle om?
Hvilke associationer får du, når du læser bogens titel?

Mens du læser 
Individuelt, makker- eller gruppearbejde

Fortællesynsvinkel:

Hvem fortæller bogens historier?
Er fortælleren en troværdig fortæller?
Hvornår foregår historien?

Personkarakteristik:

Find passager i bogen, der fortæller noget om Yasmin.
Hvad er Yasmins svagheder/styrker, og forandrer hun sig
undervejs?
Beskriv en eller flere af de karakterer, der bor på blokken. Har de
noget tilfælles?

Bogens titel og temaer:

Hvad betyder Betonhjerter, og hvorfor hedder bogen det?
Hvilke temaer er vigtige i bogen?
Hvad ville lejlighedsblokkene sige, hvis de kunne tale?
Hvorfor tror du, der er madopskrifter i bogen?

Lad os være ærlige: 

Skriv et brev fra Yasmin til Mama med alt det, hun ikke tør sige.
Skriv et brev fra Malik til hans forældre om hans drømme for fremtiden.
Skriv et brev fra Yasmin til Malik.



Efter læsning (spoilers)
Gruppediskussion

Hvorfor er Malik ikke ærlig om Tania fra begyndelsen?
Hvorfor røber Yasmin Maliks hemmelighed?
Kender du en af Blokkens beboere?
Hvorfor slutter bogen lige der?
Er der personer i bogen, du gerne vil læse videre om?

Stedbaseret læring
Besøg “Blokken”.
Besøg “Blokken” og tal om stemningen.
Tag i bazaaren på shopping.
Lav en opskrift fra bogen (Knafe)

Lav en bogbento
For at lave en bogbento skal du bruge den fysiske bog og forskellige ting,
der passer til historien eller personerne i bogen, stille det op og tage et
billede af din samling. Bogbento er inspireret af den japanske madkasse
bentobox. På engelsk hedder fænomenet Book Bento. Du kan google og
finde både hjemmesider og billedeksempler på bogbentoer.

Opgave til eleverne: Lav en bogbento og fremlæg jeres bogbentoer for
hinanden. Husk at fortælle hvorfor du har valgt netop disse fysiske
objekter. 

Bogbentoen kan bearbejdes i Thinglink på Skoletube. 
Thinglink på Skoletube kan bruges til at lave små kommentarer, der
popper op, når man fører musen hen over billedet. Thinglink er et
onlineværktøj, hvor du kan tilføje tekst, andre billeder, videoer osv. til et
uploadet billede.



Panel-diskussion for hele klassen
Forestil dig, at nedenstående karakterer skal lave et oplæg på 3-4
minutter om livet i Blokken: 

Yasmin Alma – den gode veninde 
Tania – den enlige mor 
Johnny – den bitre gårdmand 
Abdulrahman – den lykkelige muslim 
Malik – med de brune øjne 
Imam Mustafa – den eftertragtede ungkarl og Imam

I små grupper, som jeres lærer har lavet, forbereder I jeres karakters
oplæg og vælger til sidst, hvem der skal sidde i panelet.

Foldebog
En foldebog er et godt alternativ til det digitale. Foldebogen er en fysisk,
kreativ og overskuelig metode, der giver gode rammer for at fordybe sig i
bogen. Lad fx eleverne gå i dybden efter endt læsning med en af
personerne fra bogen. 

Der findes efterhånden mange fagbøger om foldebøger, oplæg på nettet,
billeder og YouTube-vidoer, som du kan kigge på for at få inspiration og
vejledning. 

Opgave til eleverne: Hvilken af blokkens beboere kunne du bedst
identificere dig med? Lav en foldebog, hvor du bruger folderne til
følgende opslag: 

1) Præsentation af personen – familie, alder mv. 
2) Har personen nogle hemmeligheder? 
3) Personens ønsker for fremtiden 
4) Skriv et brev, som personen gerne vil sende til en anden i Blokken 
5) Hvordan er personens liv om 10 år?



Book trailer/bogtrailer
En bogtrailer er en slags kort reklamefilm for en bog. Kig på YouTube
efter inspiration og brug gerne både tale, musik og andre lydeffekter til at
formidle bogen på den mest spændende måde. 

Denne måde at arbejde med bogen på kan motivere elever, der har
nemmere ved at udtrykke sig på andre måder end på skrift.

Skriv til Sara Rahmeh - Kære Sara
Efter at have læst Betonhjerter, hvilket spørgsmål kunne du så tænke dig
at stille Sara Rahmeh?


